
 

２０１７年６月１９日 月曜昼の部 

 

本日の参加者２３人（内ろう者５人） 

 

まずは恒例の手話の体操  

 

 

 

始める前に三つのお願い 

 

１．笑顔で 

「楽しいから笑うのではなく笑うから楽しい」 

何かがあって気持ちが乗らなくても、にっこり微笑みましょう。 

脳は騙されやすいので、「あれ？今楽しいのかな？」と勘違いし本当に楽しくな

って来るはず。 

 

２．大きな声 

お腹の中からしっかり声を出すと気持ちがすっきり。ストレスも飛んで行ってしま

います。 

 

３．手話を表す時には指先までしっかり緊張させましょう。 

 

http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/blog-entry-1710.html
http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/2017061916414607b.jpg/


本日の学習テーマ「愛媛県の市町を覚えよう」 

 

愛媛県の市町 ２０ 

松山市、今治市、宇和島市、八幡浜市、新居浜市、西条市、大洲市 

伊予市、四国中央市、西予市、東温市、上島町、久万高原町、松前町 

砥部町、内子町、伊方町、松野町、鬼北町、愛南町 

 

 

 

注；愛媛県では、１９９９（平成１１）年３月３１日現在で７０あった市町村が、２００３（平

成１５）年４月１日の新居浜市と別子山村の合併を始まりに、２００５（平成１７）年８月

１日の宇和島市・吉田町・三間町・津島町の合併まで、６８の市町村が合併し、１８市

町に再編。合併していない松前町、松野町の２町を含め、県内は１１市９町の２０市

町となり、現在の姿になっている。 

愛媛県 HP➡ここをクリック（タップ） 

http://www.pref.ehime.jp/gen/1172504_524.html
http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/20170619161713467.jpg/


 

学習方法 

１．ホワイトボードに愛媛県下２０の市町を書く 

 

２．それぞれを手話で表す。 

 

 

椿の会；伊予の手話➡ここをクリック（タップ） 

 

３．様々な表し方をろう者に教えてもらう 

http://tubakinokai.web.fc2.com/iyonosyuwa.htm
http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/20170619161639c90.jpg/


 

 

４．ビンゴゲーム 

①２０の市町に５を追加（愛媛県、香川県、徳島県、高知県、四国） 

 

②２５マスの用紙を配る。 

 

③用紙に各自由にそれぞれの町名等を書き込む 

 

 

 

④番号を書いた三角くじを配る 

 

⑤１番から順に前に出て、好きな市町を手話表現 

 

⑥１番にビンゴになった人と最後の人は、前に出て単語を二つ以上使って文章

表現（例；ふるさと自慢）をする。 

 

⑦２番目になったものは、２０市町全部使って手話表現する 

 

http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/20170619161642e06.jpg/
http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/20170619161708d03.jpg/


 

 

 

⑧３番目になったものは、８つの町名を使って手話表現する 

 

http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/201706191637013ef.jpg/
http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/20170619163703d3b.jpg/


 

 

 

 

本日の学習の参考サイト（ＨＰ） 

 

四国地方 | 都道府県の表現 | ことば | 手話勉強会➡ここをクリック（タップ） 

 

動画；手話で話そう【都市・観光地】四国(地方)（プチ・例文コント入り）➡ここをク

リック（タップ） 

 

 

http://www.syuwabenkyokai.jp/syuwa_words/2008/02/post-9b02.html
http://www.youtube.com/watch?v=7Ib_T2cAROw
http://www.youtube.com/watch?v=7Ib_T2cAROw
http://shuwatubakinokai.blog.fc2.com/img/2017061916170727a.jpg/

